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Plano Estratégico



Plano estratégico Associacao SolidarChild

O presente documento € referente ao plano estratégico da Associacdo SolidarChild ou
simplesmente (SolidarChild). O mesmo é referente ao periodo de 2025 a 2029.

A Associacdo SolidarChild foi criada no dia 16 de Junho de 2021 com objetivo de promover
praticas sustentaveis para o Desenvolvimento Sustentavel em Mogambique.

Para o alcance do seu objetivo, move-se pela:
v' Missdo

Promover o bem-estar e o desenvolvimento integral de criancas e comunidades
vulneraveis, através da implementacdo de projetos sociais e humanitarios, campanhas de
sensibilizacdo, educagdo para a saude e dignidade, prevencdo das unibes prematuras e
valorizacdo do talento infantil, mobilizando recursos e fortalecendo parcerias para gerar
impacto sustentavel.

v' Visédo
Ser uma organizacdo de referéncia em Mocambique na salde, protecdo e promogdo dos

direitos da crianga, na igualdade de género e no fortalecimento comunitario, contribuindo
para comunidades mais seguras, resilientes e inclusivas.

v" Valores

Os Valores da Associacdo SolidarChild provém de ideais humanistas e de caracter
humanitario, bem como da vontade de materializar acdes concretas em terreno no sentido
de contribuir, no seu todo, para a realizacdo da pessoa, da familia e da comunidade,
destacando-se:

Solidariedade;

Respeito e Igualdade;

Etica;

Reconhecimento;
Responsabilidade Social;
Integridade e Transparéncia;
N&o Discriminacao.
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A Associagdo SolidarChild para o cumprimento do seu objetivo possui metas muito
ambiciosas para 0s sectores a que se prop0e intervir no presente periodo do plano estratégico.
Eis as areas:

Saude;

Nutricéo;

Agua e saneamento;
Educacéo;

Protecéo.
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Desenvolvimento

Para o sector de agua e saneamento a Associacdo SolidarChild entende que em Mocgambique
0 a destruicdo da agua e saneamento basico é critico em regides mais longincos, sobretudo

nos povoados, dai a necessidade de apoiar nestas areas.

Nutri¢do a situacdo da nutricdo em Mocambique ja estava precaria e tem vindo a se deteriorar
por causa da inseguranca instaurada na provincia desde outubro de 2017 e que tem vindo a se
deteriorar com o passar do tempo. Com isso, tem obrigado o deslocamento interno da
populacdo, inibido assim, o acesso a saude, a producdo agricola e o consumo adequado e
responsavel dos alimentos. Assim, torna-se oportunas atividades que contribuem para o
melhoramento nutricional da populacdo, com destaque para criancas 0-59 meses,
adolescentes e jovens, mulheres em idade produtiva, mulheres gravidas, lactantes e
cuidadoras de criangas, assim como fortalecimento institucional. A Associagdo SolidarChild
atende que a agricultura esta intrinsecamente ligada com a Nutri¢do, por isso, na agricultura
vai incentivar a producdo de produtos de alto valor nutricional e de rendimento para

contribuir para a diversidade de renda familiar.

Assisténcia humanitaria - neste sector, observa-se a constante demanda e consequente a
necessidade de provimento de assisténcia humanitéria para as familias deslocadas por conta
de ataques ou por qualquer outro motivo. Assim, a assisténcia far-se-a de acordo com as

necessidades da populagéo.



Construidos e reabilitados 25 furos de é&gua nas
comunidades/povoados da provincia de Cabo Delgado.

Funcionalidade do Plano Estratégico da Associacdo SolidarChild — MOZ Funcionalidade Transversal

Construcdo e reabilitacdo de furos nas
comunidades

Construidas e reabilitadas pelo menos 2000 latrinas familiares ou
comunitarias nas comunidades/povoados da provincia de Cabo
Delgado

Construcdo e reabilitacdo de latrinas
comunitarias ou unifamiliares

Criadas ou revitalizadas 500 Comités de Gestao de agua

Criacdo e revitalizacdo de comités de
gestdo de agua

Pelo menos 2000 familias tratam adequadamente o lixo.

Treinamento da  populacdo  sobre
tratamento adequado do lixo

60.000 criangcas (0-59 meses), 50.000 adolescentes (10-19
anos), 50.000 mulheres gravidas, 50.000 mulheres lactantes e
25.000 cuidadores beneficiam de intervencdes de salude e
nutricao.

Promocéao de atividades de
Desenvolvimento na Primeira Infancia
(DPI).

60.000 criancas alcancadas por acbes de prevencéo,
identificacdo e encaminhamento de casos de desnutricéo.

Rastreio  nutricional comunitario e
encaminhamento de casos identificados
para 0s servicos de saude.

50.000 mulheres gravidas e 50.000 lactantes alcancadas com
informagdo sobre saude e nutrigdo materna.

Sessbes de  sensibilizacdo  sobre
alimentacdo durante a gravidez e
lactacdo, aleitamento materno e cuidados
materno-infantis.

25.000 cuidadores capacitados em praticas adequadas de
alimentacéo e cuidados infantis.

Demonstragoes culinarias sobre
alimentagcdo diversificada, nutritiva e
adequada as criancas.

APEs capacitados para apoiar a¢cdes comunitarias de saude e
nutricdo.

Formacdo de APEs em promocdo da
salde, nutricdo, identificacdo de sinais de
desnutri¢do e encaminhamento.

Comunidades-alvo sensibilizadas sobre prevencdo de doengas
e préticas familiares saudaveis.

Campanhas e sessfes comunitarias sobre
higiene,  prevencdo de  doengas,




alimentacdo  saudavel e cuidados
responsivos.

Assisténcia
humanitaria;

Assistidas pelo menos 50.000 familias em situacdo de
deslocamento interno

As familias serdo assistidas consoante as
necessidades, principalmente nos sectores
de intervencéo da Associacao
SolidarChild

Protecdo em VBG e
PSEA

Realizar 12 formacgbes sobre direitos humanos, igualdade de
género e PSEA/VBG até o final do ano.

Alcancar ao menos 300 participantes, com 50% de mulheres, nas
comunidades-alvo.

Estabelecer mecanismos anénimos e seguros de denuncia em
100% das comunidades-alvo.

Avaliar a funcionalidade dos mecanismos a cada 6 meses.
Capacitar 60 lideres, voluntarios e equipe da Associacdo
SolidarChild em normas de conduta e resposta a casos.
Garantir pelo menos 80% de compreensdo nos testes pés-
formacao.

Acompanhar 100% dos casos reportados com resposta em até 72
horas.

Assegurar confidencialidade, ndo discriminacdo e protecdo a
vitima em todo o processo.

Produzir 1.000 cartazes, 2.000 folhetos e 4 spots de radio em
linguas locais sobre VBG e PSEA.

Difundir os materiais nas comunidades e radios locais ao longo
do ano.

Realizacdo de formacgdes comunitérias
sobre direitos humanos, igualdade de
género e PSEA/VBG;

Estabelecimento de Mecanismos
Comunitarios de Denuncia (andnimos e
seguros);

Capacitacdo de lideres comunitarios,
voluntarios e pessoal da Associacao
SolidarChild sobre normas de conduta e
resposta a casos;

Acompanhamento de casos reportados
com base nos  principios  de
confidencialidade, ndo discriminacdo e
protecdo da vitima;

Producdo e difusdo de materiais
informativos (cartazes, folhetos, spots de
radio) em linguas locais sobre VBG e
PSEA.

A protecdo contra exploracdo e abuso sexual (PSEA) e a prevencédo da violéncia baseada no género (VBG) séo pilares transversais integrados em
todos os sectores de intervencdo da Associacdo SolidarChild, assegurando a dignidade, seguranga e bem-estar das populacGes vulneraveis,
sobretudo mulheres, criangas e pessoas deslocadas.

Compromisso da Associacdo SolidarChild




A Associacdo SolidarChild reafirma o seu compromisso com a tolerancia zero a exploracao, abuso sexual e violéncia baseada no género,
promovendo comunidades resilientes, seguras e inclusivas para todos.

Canais de Apoio e Denulncia

E Linha Confidencial: 820395819;

(g Caixa de Reclamagdes nas Comunidades;

. $Acompanhamento psicossocial através de parceiros locais especializados;
& Comunicacédo via SMS ou WhatsApp andnimos 820395819.




Organograma da Associagdo SolidarChild

Para o cumprimento do seu objetivo a Associacdo SolidarChild tem a seguinte estrutura —
ANEXO.



